Centre de Yoga Traditionnel des Hauteurs

siege social : 55, rue Victor Croisier 4000 Rocourt (Licge)
04 226 72 79 info@yoga-cytha.be
n° d'entreprise de l'asbl 461 847 781

attestation médicale d'aptitude 2026 - 2027
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ne présente pas, A ce jour, de contre indication d la pratique du Yoga ( pratique posturale, exercices

de relaxation, respiration, concenfration )
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